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LIVROS PUBLICADOS

Mamãe, como 
eu nasci?
(Editora Moderna, 2024)
Ilustrações: Bruna de Assis.

“[...] Com seu livro para criança, Marcos Ribeiro ajuda a história. Fala do 
corpo sem pudores falsos. Fala da boniteza do corpo, da gostosura do 
corpo. Fala de como o corpo se gera no corpo e nasce do corpo. Livrinhos 
assim deveriam multiplicar-se.”  

Paulo Freire
Educador

“[...] ler as explicações de Marcos Ribeiro neste livro será, para vocês, um 
agradável encontro facilitador para a tarefa de satisfazer a curiosidade 
inata de seus filhos e suas filhas que estão crescendo rapidamente, que-
rem e precisam conhecer o mundo pelo lado certo, isto é, pelo lado da 
verdade, do carinho e da ética.
Aliás, associar realidade e ternura em obra literária para crianças é talen-
to que Marcos Ribeiro demonstra em seus livros e em todas as páginas 
deste “Mamãe, como eu nasci?”. Vale muito a pena, não percam!”

Prof. Dr. Clóvis Francisco Constantino
Presidente da Sociedade Brasileira de Pediatria 

Mamãe, como eu nasci? trata dos temas sexo e sexualidade, de uma 
maneira simples e clara, destinada ao público infantil. Você já deve 
ter acompanhado o debate sobre a inclusão da educação sexual no 
currículo escolar. Hoje, entretanto, a discussão já toma outras propor-
ções: experiências bem-sucedidas se concretizam no Brasil todo, na 
iniciativa privada ou em instituições governamentais.

De maneira simples e didática Mamãe, como eu nasci? aborda temas 
como: a descoberta do corpo, a gravidez e explica à criança o proces-
so de fecundação e do nascimento, com muita clareza e naturalidade. 
Também estabelece um paralelo de assuntos como adoção e os cui-
dados necessários para a prevenção da violência sexual de crianças. 
Esses são apenas alguns dos conteúdos tratados no livro que envol-
vem diversas áreas do conhecimento.

Mamãe, como eu nasci? abre espaço para um diálogo franco sobre a 
sexualidade encarando o tema sem tabus, mas com responsabilida-
de e o direito à informação, adequada para a faixa etária que a obra 
propõe.

-------------------
O livro Mamãe, como eu nasci? foi adaptado para o teatro e, no perío-
do de 2003 a 2009, apresentado em alguns estados brasileiros (RJ, MG, 
PR e PE) e também em alguns países no exterior (Argentina, Venezuela 
e Angola)
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LIVROS PUBLICADOS

Menino brinca 
de boneca?
(Editora Moderna, 2024)
Ilustrações: Bruna de Assis.

“[...] Num mundo no qual os papéis e as relações entre os sexos estão em 
vertiginosa transformação, nada mais propício do que o livro Menino 
brinca de boneca? de Marcos Ribeiro. A mulher não nasce com o desejo 
de lavar pratos, assim como o homem não nasce com vontade de sus-
tentar a mulher.

Já era hora de termos um livro infantil dedicado basicamente ao questio-
namento dos estereótipos sexuais.

O livro de Marcos Ribeiro questiona com precisão, alegria e com palavras 
fáceis as ‘verdades’ do que seja ser homem e mulher.”

Marta Suplicy
Psicóloga

Menino brinca de boneca?  traz o debate sobre gênero e aborda a 
igualdade de direitos entre meninos (homens) e meninas (mulheres), 
citando exemplos de situações que acontecem em casa e na escola 
e os obstáculos que permeiam uma educação mais igualitária e de-
mocrática.

O livro desmitifica alguns dos papéis rígidos de comportamento que 
são atribuídos a homens e mulheres e traz vários exemplos de pesso-
as que conquistaram seus espaços em profissões contrárias para as 
quais foram educadas.

De maneira simples e direta, o livro auxilia educadores e famílias na 
hora de falar com as crianças sobre gênero e sexualidade, principal-
mente no que diz respeito ao papel do homem e da mulher na socie-
dade brasileira, questionando o machismo, a obrigação dos afazeres 
domésticos às mulheres e a divisão dos gêneros por cores, como rosa 
e azul.

Menino brinca de boneca? discute preconceitos, estereótipos e a for-
ma como a sociedade contribui para que tais comportamentos sejam 
transmitidos de geração a geração: com vantagens e privilégios para 
o menino (homem) em detrimento da menina (mulher).

-------------------
O livro Menino brinca de boneca? recebeu o prêmio Monteiro Lobato, da 
Academia Brasileira de Letras, como o melhor livro infantil de 1991. 

Este livro foi adaptado para um vídeo realizado com alunos, famílias e 
professores (as) em Cabo Verde (Continente Africano), no Projecto Saúde 
Escolar Coop. Luxemburgesa e Ministério da Educação (2002).

CLICK AQUI PARA ASSISTIR
O VÍDEO DE CABO VERDE

https://youtu.be/P6ahSnRgw9s
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LIVROS PUBLICADOS

Somos iguais 
mesmo sendo 
diferentes!
(Editora Moderna, 2024)
Ilustrações: Bruna de Assis.

“[...] Felizmente, pais e mães contam [...] com o suporte deste ótimo livro 
do Marcos Ribeiro, que, com a sensibilidade e a clareza que o caracte-
rizam, ensina a pensar a multiplicidade e que, nesta nova edição, vem 
enriquecido e trabalhado com depoimentos colhidos na realidade das 
crianças brasileiras. Com certeza, será muito útil!”

Tania Zagury
Educadora e Escritora

“Mãe, por que bateram nele?”. Essa foi a pergunta que Nickollas, meu fi-
lho cego e autista, me fez ao ouvir uma notícia sobre um caso de racismo. 
Tentei explicar que as pessoas são diferentes, e essas diferenças enfren-
tam, não raro, reações de intolerância e desumanidade [...]. Ser diferente 
é ser igual. São, exatamente, as diferenças que nos igualam. No direito de 
cada um ser o que é, mesmo que não seja o que eu sou.

Silvia Grecco
Secretária Municipal da Pessoa com Deficiência do Município de São 
Paulo, ganhadora do prêmio FIFA Fan Awards (2019) por narrar os jo-
gos do Palmeiras para o filho Nickollas.

Somos iguais mesmo sendo diferentes! é uma obra que tem como 
objetivo proporcionar a conversa sobre a aceitação das diferenças - a 
diversidade entre o jeito de ser, de pensar e de se comportar, a reli-
gião que cada pessoa tem, a família à qual pertence, a maneira de se 
comunicar ou de se locomover, a cor da pele e a classe social.

Muitas vezes, aprendemos, desde cedo, a sermos intolerantes com 
o que é diferente de nós e é difícil aceitar que somos diferentes do 
outro, quer seja na altura, seja no peso ou no tipo de cabelo, por 
exemplo. 

O livro Somos iguais mesmo sendo diferentes! proporciona uma rica 
discussão, que envolve diferentes aspectos da sociedade que se tra-
duz em preconceito seja pela altura, seja pelo peso que cada um tem, 
tipo de cabelo ou qualquer característica que considerem diferente. 
Lembrando que diferença não significa desigualdade.

O livro ainda traz a contribuição de professores das cinco regiões do 
Brasil e o resultado de seus trabalhos feitos especialmente para este 
livro a respeito do racismo, da deficiência, da família, das classes so-
ciais, e as crianças refugiadas, de alguns países, que buscaram abrigos 
no nosso país.
-------------------
O livro Somos iguais mesmo sendo diferentes!  fez parte do “Projeto Lê 
Pra Mim” e foi lido pelo ator Sérgio Marone para crianças de Brasília/DF 
(2012).
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LIVROS PUBLICADOS

Quem 
disse que 
eu não vou 
conseguir?
(Editora Moderna, 2015) 
Ilustrações: Isabel Vieira 

“[...] Quem disse que eu não vou conseguir?, de Marcos Ribeiro, aconse-
lha os pequenos a lutar com força e determinação para vencer os obs-
táculos. Essa iniciativa certamente ajudará muitas pessoas a batalhar 
por um ideal e a se superar a cada pedra no caminho. Todas as crianças 
e os jovens devem se inspirar neste livro e também na frase de Charles 
Chaplin: ‘Quando você deixa de sonhar, você continua a viver, mas deixa 
de existir’.”

João Carlos Martins 
Maestro

Quem disse que eu não vou conseguir? é dessas obras que mexem 
muito com a gente e nos faz pensar sobre o que estamos fazendo 
com os nossos sonhos e planos de vida. Foi escrita com o objetivo 
de proporcionar a conversa sobre superação diante de tantas dificul-
dades e contratempos que a vida nos impõe. A reflexão sobre essas 
questões e valores – sem desistir, com determinação para vencer os 
obstáculos – é o que desejamos com esse livro.

Quem disse que eu não vou conseguir? traz histórias de superação de 
diversos cantos do país – por meio da escola, do trabalho, do esporte 
ou da arte – e mostra aos pequenos que a fada madrinha não bate à 
porta e que é preciso estudar, se empenhar e nunca desistir. 

O livro traz as mais diferentes formas de superação. E isso é funda-
mental para que os(as) alunos(as) estabeleçam objetivos e metas, 
principalmente quando temos um alto índice de evasão escolar e 
muitos jovens estão “perdidos”, sem motivação e oportunidades para 
lutar pelos próprios sonhos.

-------------------

O livro Quem disse que eu não vou conseguir? fez parte do “Projeto Lê 
Pra Mim” e foi lido pela bailarina Ana Botafogo para crianças do Rio de 
Janeiro / RJ (2016). 
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LIVROS PUBLICADOS

Fazer o bem, 
pra quem?
(Editora Moderna, 2017) 
Ilustrações: Isabel Vieira 

“[...] Nesta obra fantástica de Marcos Ribeiro você vai aprender como 
fazer o bem e ajudar outras pessoas. E também ver histórias de pessoas 
reais que ajudam quem precisa. Parece fascinante, não? E quando termi-
nar a leitura você vai poder fazer o bem e ajudar alguém da sua escola 
ou do seu bairro [...].”

Luiz Guilherme Lopes
11 anos, aluno de uma escola pública do Rio de Janeiro

Fazer o bem, pra quem? é dessas obras que cultivam o amor, a soli-
dariedade e a ideia de fazer o bem em todo lugar e a qualquer hora, 
sem olhar a quem.

É possível construir desde pequenos em casa e, depois, com ações 
pedagógicas na escola, a capacidade de ajudar o outro nas mais dife-
rentes situações, independente de crenças, escolhas ou origem.

A obra traz exemplos reais de pessoas altruístas que saíram da teoria 
e foram para a prática, transformando a vida de muita gente em dife-
rentes cidades brasileiras.

O(A) aluno(a) encontra no livro propostas práticas de ações que, pla-
nejadas e com a ajuda do(a) professor(a) e da escola, podem fazer a 
diferença.

Com este livro é possível trabalhar as mais diferentes formas e his-
tórias de ações assertivas, solidárias e o amor ao próximo, princi-
palmente no momento no qual as pessoas se posicionam de forma 
individualista. 
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LIVROS PUBLICADOS

Sexo não é 
bicho-papão! 
(Editora Zit, 2006) 
Ilustrações: Bia Salgueiro

“[...] O Marcos Ribeiro, que escreveu este livro, é a pessoa que melhor sabe 
conversar com as crianças sobre coisas que muita gente tem vergonha 
de falar. Mas ninguém tem que ter vergonha do seu próprio corpo e mui-
to menos da sua sexualidade. Nessa idade, as crianças querem descobrir 
o que está acontecendo com elas. E é muito importante, para o seu de-
senvolvimento futuro, que recebam informações corretas. Com ilustra-
ções vivas e coloridas, este livro explica, numa maneira simples e espe-
cialmente amorosa, os pontos- chaves do seu crescimento sexual [...].”

Maria Helena Matarazzo
Sexóloga

“Sexo não é bicho-papão! resgata muito da essência original da educa-
ção sexual brasileira, aquela que colocava como um direito cidadão à 
saúde física, mental e emocional [...] é um instrumento para facilitar o 
diálogo entre gerações, usufruindo de um tema que normalmente causa 
constrangimento mas que influencia nossos relacionamentos e nossas 
responsabilidades próprias e coletivas {...] que sirva para fortalecer os 
vínculos humanos dentro e fora da família.”

Arletty Pinel
Médica. Chefe de Saúde Reprodutiva, Fundo de População das Na-
ções Unidas (Unfpa)

Este livro traz a conversa sobre sexualidade, reprodução 
e nascimento para crianças pequenas, com espaços inte-
rativos para que possa desenhar, preencher e colar a sua 
foto sob a orientação das famílias e/ou professores(as). 

Acompanha a obra:
Um guia para famílias e professores(as) com atividades que, no caso 
dos docentes, podem ser realizadas nas escolas como um recurso pe-
dagógico importante sobre todos os temas abordados na obra.

Um CD com músicas elaboradas a partir dos temas tratados no livro.

--------
O livro Sexo não é bicho-papão! fez parte do show do ator e humo-
rista Nelson Freitas, que o indicou durante o seu espetáculo no HSBC, 
em São Paulo (2008).

CLICK AQUI PARA 
OUVIR A MÚSICA

https://on.soundcloud.com/A1FE2
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Adolescente: 
um bate-papo 
sobre sexo
(Editora Moderna, 2016)

“[...] Ler Adolescente: um bate-papo sobre sexo é uma boa oportunidade 
de descobrir um livro muito interessante para discutir um assunto que 
ainda hoje gera tantas dúvidas e inquietações em muitos jovens [...] este 
livro traz uma ótima oportunidade para que esses assuntos sejam lidos 
pelos jovens e discutidos na escola ou mesmo em casa. É com esse tipo de 
suporte que eles podem alcançar uma base mais sólida para entender o 
que se passa à sua volta [...].”

Jairo Bouer 
Psiquiatra. Colunista da UOL. Apresentador de TV

“Taí um livro que eu adoraria ter lido na minha adolescência. O título 
não é conversinha, é verdade: durante toda a leitura me senti realmente 
batendo um papo com o Marcos. Adolescente: um bate-papo sobre sexo 
tem um clima de leveza e descontração que só existe entre amigos muito 
amigos. E o mais bacana é que o Marcos trata o adolescente como ele 
merece, com respeito [...]”.

Thalita Rebouças
Escritora

Com linguagem atraente e coloquial, o livro aborda os principais te-
mas que o debate a respeito da sexualidade na adolescência permite 
explorar. Por meio de exemplos cotidianos e de situações corriqueiras, 
o texto dá abertura para que o professor conduza aulas expositivas 
com o amparo de atividades, trabalhos em grupos e dramatizações.

Uma característica importante do texto é a relação que ele estabelece 
entre as ciências biológicas, a antropologia e a psicologia, mostran-
do que a sexualidade não é tema apenas para a tradicional aula de 
ciências, mas que pode e deve ser debatido na sua interface com os 
diferentes significados culturais que ele implica.

O livro descreve os processos biológicos que acompanham a traves-
sia pela adolescência sem perder de vista as implicações sociais que 
estão no entorno da sexualidade, da descoberta das mudanças no 
corpo, informando aos (às) alunos (as) a respeito das relações afetivas 
e das consequências em viver essa fase sem cuidado ou proteção.

Nesse sentido, os diversos temas abordados no livro permitem levar à 
sala de aula, além das informações científicas, as noções de cidadania, 
equidade de gênero, respeito às diferenças e responsabilidade.
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Conversando 
com seu filho 
sobre sexo 
 (Editora Autêntica)
Nova edição atualizada 2023

     Um guia abrangente para famílias com filhos de 0 a 
10 anos de idade sobre como abordar com eles a sexu-
alidade, de maneira aberta e respeitosa, fortalecendo 
laços e promovendo diálogo.
    Desde o desenvolvimento da sexualidade nas di-
ferentes fases da infância até questões como relacio-
namentos afetivos, equidade de gênero, prevenção à 
violência sexual e proteção, a obra aborda uma ampla 
gama de tópicos de modo acessível e prático. Com su-
gestões enriquecedoras, mostra às famílias como con-
duzir conversas naturais no dia a dia, criando um am-
biente de aprendizado mútuo e fornecendo às crianças 
a possibilidade de conhecer melhor o próprio corpo, 
cuidar dele e, assim, crescerem com mais confiança e 
informação.
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A Conversa 
sobre Gênero 
na Escola
(Wak Editora, 2019)
Organização e coautoria:
Marcos Ribeiro e + 16 autores 
(as) das cinco regiões do 
Brasil e Portugal

O trabalho sobre gênero pode ser realizado por meio da interdisci-
plinaridade, das situações do cotidiano escolar, nas brincadeiras em 
que se observam situações que consideram importantes intervir, nos 
jogos infantis, na fila que divide meninos e meninas e nas atividades 
escolares onde percebemos que existem estímulos e comportamen-
tos diferentes pelo fato de ser do sexo feminino ou masculino.

Dentro dessa perspectiva, um grupo de autores (as) escreveu este 
livro especialmente para o aprendizado e para a reflexão dos (as) pro-
fessores (as) e, por meio das atividades propostas, que tenha um bom 
conteúdo pedagógico para realizar o trabalho na escola com os (as) 
alunos (as) e suas famílias

Assim como propomos uma interdisciplinaridade no projeto a ser 
realizado na escola, ao escrevê-lo, reforçamos a ideia de que o tema 
gênero não é algo isolado, mas uma “conversa” com várias ciências.

Dessa forma, A Conversa sobre Gênero na Escola faz uma intercessão 
com a Pedagogia, a Psicologia, as Ciências Sociais, a Antropologia, a 
Biologia, a Comunicação, a Enfermagem, o Teatro e o Direito. 

Reunimos alguns dos (as) melhores profissionais das cinco regiões do 
Brasil e Portugal, com diferentes contribuições sobre o tema e múl-
tiplos olhares, para que esta publicação faça parte da sua formação 
continuada sobre o tema.
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Educação em 
sexualidade 
– conteúdos, 
metodologias e 
entraves

(Wak Editora, 2020) 

“Este livro [...] descreve detalhadamente tabus, religiosidades, políticas 
e práticas pedagógicas vividas por instituições de ensino [...] é uma re-
ferência imprescindível para todos aqueles iniciantes ou já iniciados nos 
estudos e nas pesquisas sobre educação em sexualidade na escola.”

Mariana Braga
Psicóloga 
Oficial de Programas de Educação da Unesco

Este livro traz à luz o debate sobre sexualidade na escola, imprescin-
dível para o desenvolvimento afetivo, social e cognitivo, de crianças 
e adolescentes, em cooperação com as famílias e responsáveis, con-
tribuindo para a formação de cidadãos e a garantia dos seus direitos.

Com profundo embasamento histórico sobre o tema, o livro nos mos-
tra como a sexualidade foi construída ao longo dos séculos, desde os 
4.000 anos a.C. até os dias atuais; as políticas públicas implementadas 
no país, as garantias legais, as concepções teóricas e as metodolo-
gias mais indicadas para a realização das atividades em sala de aula, 
com orientação para o trabalho por meio da “interdisciplinaridade” 
ou “aula específica”.

O livro apresenta, ainda, uma pesquisa inédita realizada com 326 pro-
fessores (as) dos anos iniciais do ensino fundamental, de 139 municí-
pios, das cinco regiões do Brasil.

-------------------

O livro Educação em Sexualidade recebeu o Troféu Literatura Clarice 
Lispector, como o melhor livro na categoria pesquisa de 2020.  
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A Conversa sobre 
Sexualidade 
na Escola – da 
educação infantil 
ao ensino médio 
(Wak Editora, 2019) 
Organização e coautoria:
Marcos Ribeiro e + 16 autores 
(as) das cinco regiões do 
Brasil

Escrito por profissionais das cinco regiões do Brasil, o livro A Conversa 
sobre Sexualidade na Escola é, na atualidade, a obra mais completa 
sobre educação sexual do país dirigida à professores (as), coordena-
dores (as), orientadores (as) educacionais e demais profissionais da 
escola.

A sexualidade da criança e do (a) adolescente está presente desde o 
nascimento e se expressa de formas e linguagens, de acordo com a 
faixa etária. É dessa forma, com um planejamento segmentado por 
ano escolar, que o trabalho pode ser realizado e é apresentado nesse 
livro.

A relevância desse tema e, por isso, um dos principais motivos para 
escrevermos esse livro, se pauta na Organização Mundial de Saúde 
(OMS) onde a sexualidade é um dos indicadores de qualidade de vida.

A obra começa com uma abordagem pedagógica para o trabalho na 
educação infantil, extensiva na abordagem da sexualidade a partir 
dos conteúdos curriculares de todas as disciplinas do ensino funda-
mental 1 até o ensino médio.

O livro traz mais de 70 atividades pedagógicas para o trabalho em 
sala de aula e, se não bastasse, uma conversa com as famílias, a 
discussão sobre o Projeto Político-Pedagógico, a importância das 
tecnologias digitais e as estratégias de comunicação, num trabalho 
inovador no país. 

-------------------

O livro A Conversa sobre Sexua-
lidade na Escola recebeu o Tro-
féu Literatura Clarice Lispector, 
como o melhor livro na catego-
ria educação de 2021.
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A Conversa sobre 
Sexualidade do 
Adolescente na 
Escola
(Wak Editora, 2022)
Organização e coautoria:
Marcos Ribeiro e + 16 autores 
(as) das cinco regiões do 
Brasil

A proposta dessa obra é trazer o conhecimento da sexualidade do (a) 
adolescente e o trabalho que pode ser realizado na escola por meio 
da interdisciplinaridade, em uma conversa que contemple a equida-
de de gênero, os direitos humanos, a formação do cidadão e da cida-
dã, pautada na ciência, no respeito ao outro e no combate a todo tipo 
de preconceito e discriminação.

Para uma melhor compreensão das estratégias pedagógicas para a 
abordagem da educação sexual na adolescência no ambiente esco-
lar, é que apresentamos este livro com profissionais das diferentes 
áreas do conhecimento e das cinco regiões do Brasil, como um recur-
so pedagógico importante para professores (as), coordenadores (as) 
e demais atores sociais da escola.

O histórico da adolescência, a conversa sobre gênero, as mudanças 
corporais, a consulta ginecológica, os direitos dos (as) adolescentes, 
as questões e cuidados com a exposição na internet, homossexuali-
dade, violência sexual e as metodologias para o trabalho com adoles-
centes com deficiência e o trabalho de educação sexual e prevenção 
são alguns dos temas que compõe a obra.

O livro integra os diferentes campos do saber e, para cada tema apre-
sentado, são duas atividades pedagógicas que poderão contribuir 
para o trabalho a ser realizado com os (as) alunos (as), suas famílias 
ou na educação continuada dos (as) professores (as).

-------------------

O livro A Conversa sobre Sexualidade do Adolescente na Escola rece-
beu o Troféu Literatura Clarice Lispector, como o melhor livro didático 
de 2022. 



Sexo sem 
Mistério

Adolescente: um 
bate-papo sobre 
sexo 

Conversando com 
seu filho sobre 
sexo

(Editora Rosa dos Tempos, 1992)
Edição especial, em capa dura, para o Círcu-
lo do Livro (Clube do Livro).

(Editora Moderna, 2008)
Edição especial para a Bayer Schering Phar-
ma como parte integrante do projeto “ficar”, 
para adolescentes.

 (Editora Planeta, 2009)
Edição especial, em pocket book, para as 
campanhas da revista da Avon.
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Troféu Literatura Clarice 
Lispector (ZL Books):

Educação em Sexualidade: melhor livro na categoria 
pesquisa (Wak Editora, 2020);

A Conversa sobre Sexualidade na Escola: melhor 
livro na categoria educação (Wak Editora, 2021); 

A Conversa sobre Sexualidade do Adolescente na 
Escola: melhor livro didático (Wak Editora, 2022)

A RESPOSTA POSITIVA 
DAS OBRAS DE 
MARCOS RIBEIRO 

16

Único autor brasileiro com livros publicados 
na área de sexualidade a ser premiado na Aca-
demia Brasileira de Letras – Prêmio Monteiro 
Lobato pelo livro Menino brinca de boneca? 
publicado Editora Moderna (1991).

 Já recebeu o selo “Altamente Recomendável”, pelo mesmo livro, 
na Fundação Nacional do Livro Infanto- Juvenil (1991). 

Prêmio Qualidade Brasil, como alto reconhecimento de qualidade 
obtido mediante opinião pública, pela International Exporter’s 
Service (1991).



OUTROS LIVROS 
PUBLICADOS
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Sexo sem Mistério 
(1ª edição Editora Rosa dos Tempos, 1992; 2ª edição Editora Saraiva, 1996).

Educação Sexual: novas ideias, novas conquistas 
(Editora Rosa dos Tempos, 1993).
Organizador e coautor

O Prazer e O Pensar, 2 vols. 
(Editora Gente, 1999).

Tribo Adolescente 
(Editora Planeta, 2012).
Em coautoria: David Lucas

Da Sedução ao Casamento 
(Editora Caras, 2002).
Em coautoria

Sexo como orientar seu filho 
(Editora Planeta, 2005).

Mídia, Educação e Sexualidade 
(Editora Syntagma, 2011).
Em coautoria

Como trabalhar os livros Mamãe, como eu nasci? 
e Menino brinca de boneca? – Guia para professores 
(Editora Salamandra, 2003).

Sexualidade: do prazer ao sofrer 
(Editora Roca, 2012).
Em coautoria
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..........

Conversando 
com seu filho 
adolescente 
sobre sexo
 (Editora Autêntica)
Nova edição atualizada 2024

Este livro é um guia completo para a educação sexual das 
famílias com filhos (as) adolescentes.

A obra apresenta todas as etapas de desenvolvimento da 
sexualidade do (a) adolescente e as descobertas vivenciadas 
pelos (as) jovens.

Neste livro completo há informações e dicas para ajudar as 
famílias a construir uma relação mais próxima com os (as) 
filhos (as) nessa etapa que é uma das mais importantes da 
vida.


